
Sciences et Technologies de 
l’Hôtellerie - Restauration (STHR)

P O U R S U I T E  D ’ É T U D E S

I N S E R T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E

Le titulaire du bac technologique exercera dans les domaines de la

restauration, de l'accueil, de l'hébergement et de la gestion hôtelière.

Français,  Histoire-Géographie 
LV1 et LV2
EPS
Enseignement Moral et Civique
Sciences Mathématiques
Philosophie

E N S E I G N E M E N T  T E C H N O L O G I Q U E

Technologies Culinaires et de Services
Économie et Gestion hôtelière
Enseignement scientifique
Alimentation environnement

BTS Management en Hôtellerie-Restauration ( MHR )
Certificat de Spécialisation métiers du bar, desserts de restaurant
Licences professionnelles ( Métropole )

8 semaines de stage en milieu professionnel 

STAGE

ENSEIGNEMENTS

F O R M A T I O N

E N S E I G N E M E N T  G É N É R A L

3 ans

L’environnement professionnel dans lequel s’exerce son
activité exige un comportement et une tenue adaptés.

Dans le secteur de l’hôtellerie et de la restauration :

restauration traditionnelle ou collective, hébergement, compagnies
aériennes 
Possibilités d’emplois dans l’agroalimentaire, l’armée, ou les métiers du
tourisme
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